


Direttore Dr. G.Lorenzo Scaccabarozzi
Tel. 039 5916466
e mail: cure.domiciliari@asl.lecco.it

= cure mediche

 cure infermieristiche

= cure palliative

e cure riabilitative

= assistenza protesica e nutrizionale

- assistenza sociale

< dimissioni protette dall’ospedale

= continuita assistenziale infermieristica sui sette
giorni

- reperibilita medica festiva e notturna per le cure
palliative

La Centrale Operativa € attiva sui seguenti presidi:
e Bellano

Via Papa Giovanni XXIII - Bellano

Tel. 0341 822113 - Fax 0341 820932

e Lecco

Via G. Tubi, 43 - Lecco

Tel. 0341 482637/482651 - Fax 0341 482637
Via | Maggio - Oggiono

Tel. 0341 482830 - Fax 0341 482834

* Merate

Largo Mandic, 1 - Merate

Tel. 039 5916488/5916487 - Fax 039 5916467

Essa si avvale della collaborazione della rete di
organizzazioni di volontariato per I’assistenza
domiciliare:

= Associazione “Fabio Sassi” - Merate

= Associazione per la Cura ai Malati Terminali - Lecco
« Fondazione Floriani - Milano

e di strutture specializzate di ricovero e cura:

= Azienda Opedaliera di Lecco

- Ospedale “Alessandro Manzoni” - Lecco

- Ospedale “Leopoldo Mandic” - Merate

= Hospice “Il Nespolo” - Airuno

- [stituto Nazionale Riposo e Cura Anziani - Casatenovo
= Istituto Geriatrico “Donato Frisia” - Merate

= Associazione “La Nostra Famiglia” - Bosisio Parini
< Fondazione Istituto “Sacra Famiglia” - Perledo

BIANCHI ERREPI ASSOCIATI

Dopo la dimissione dall’ospedale o in
particolari fasi della malattia potremmo
aver bisogno di essere curati a casa......

A.S.L. della Provincia di Lecco
Cure Domiciliari

La rete a sostegno
delle fragilita




Oltre 10 anni di presenza nel panorama
dei servizi alla persona fragile.

Nato nel 1992 nell’attuale Distretto di Merate
e in seguito esteso a tutto I’'ambito provinciale
lecchese, il Servizio Cure Domiciliari € costituito
da équipe multiprofessionali che operano sul
territorio dell’A.S.L. di Lecco.

In questi anni la professionalita del personale
coinvolto ha consentito di maturare un’ampia
e riconosciuta esperienza clinica, assistenziale
e gestionale per la cura domiciliare delle persone
fragili.

Nel 1995 e promotore con altri qualificati Enti
in campo nazionale della Consensus Conference
sulle Cure Sanitarie Domiciliari.

Ottiene numerosi riconoscimenti, tra i quali il
premio del Centro Studi Cure Domiciliari e la
segnalazione dal Dipartimento della Funzione
Pubblica nell’ambito del programma “Cento
Progetti al Servizio dei Cittadini”.

Partecipa a molteplici iniziative, ricerche
scientifiche, sperimentazioni e svolge un ruolo
di primo piano in ambito didattico, divulgativo
e formativo.

E stato presente in importanti organismi
regionali e nazionali, tra i quali I’Authority
Regionale per le Cure Domiciliari e il Comitato
Ministeriale sull’Ospedalizzazione Domiciliare.
L’elevato livello di qualita raggiunto colloca il
Servizio tra le esperienze d’avanguardia nel
campo dell’assistenza e delle cure domiciliari in
[talia.

Offrire a chi soffre le condizioni per una
migliore qualita della vita.

Da molti anni il Servizio Cure Domiciliari
persegue I'obiettivo di consentire alla persona
sofferente resa fragile e vulnerabile dalla
malattia, di beneficiare della migliore qualita
di vita possibile, rimanendo il piu a lungo nel
proprio ambiente e tra gli affetti della famiglia
attraverso:

- la realizzazione di adeguati programmi di cura
e assistenza in stretta collaborazione e con il
consenso del Medico di Medicina Generale
= il recupero/mantenimento delle capacita di
autonomia e relazione anche attraverso la
fornitura degli ausili e dei presidi necessari
= la continuita assistenziale e I'integrazione
delle competenze e delle conoscenze
professionali sanitarie - di base e specialistiche-
con quelle sociali e tutelari
= il coordinamento dei percorsi di cura e
assistenza della persona fragile in collaborazione
con:

e Azienda Ospedaliera. Ospedale di Lecco

e Hospice il Nespolo

e |stituto di Riabilitazione Frisia

» Residenze Sanitarie Assistenziali

 Servizi Sociali Comunali
= il sostegno alla famiglia per la scelta del
percorso curativo, riabilitativo e tutelare piu
adatto.

Nella A.S.L. di Lecco e attivo un punto di contatto
unico di orientamento per il cittadino in

(046530

dal Lunedi al venerdi dalle 9,00 alle 12,00

Le Cure Domiciliari:
chi puo chiederle?

| destinatari del Servizio sono persone in condizioni
di fragilita in seguito a malattie - acute, croniche,
inguaribili - che determinano uno stato di salute
instabile spesso complicato da una ridotta
autonomia e dalla presenza di problematiche
assistenziali, tali da rendere inscindibile il bisogno
sociale da quello sanitario.

Le Cure Domiciliarti:
come richiederle?

Il servizio e attivato su proposta dei:

< Medici di Medicina generale

- Medici dei reparti ospedalieri/ Istituti di
riabilitazione / Hospice, attraverso la dimissione
programmata e protetta.

Non esiste alcun limite di eta e di reddito per

accedere al servizio.

Le Cure Domiciliari:
a chi rivolgersi?

Il Servizio Cure Domiciliari opera sul territorio della
Provincia di Lecco attraverso una Centrale Operativa,
con sedi territoriali a Merate, Lecco, Bellano, dove
sono presenti: Medici (esperti in cure palliative,
geriatri, fisiatri, pneumologi, nutrizionisti, chirurghi),
Infermieri, Dietisti, Terapisti della riabilitazione-
Logopedisti, Assistenti sociali e Operatori socio-
assistenziali.

L'attivazione del servizio é effettuata in modo
tempestivo, attraverso la definizione di un piano
di cura e assistenza concordato con la famiglia.

Servizi ““‘su misura’ in base
alle esigenze del malato e della famiglia.

Cura ed assistenza domiciliare di differente
intensita e durata sono erogate in relazione alla
complessita dei bisogni sanitari che per la loro
natura si affiancano e intrecciano a quelli sociali,
attraverso le seguenti modalita.

- Ospedale a casa

Livello avanzato di assistenza caratterizzato da
un impegno di elevata complessita che consente
di trasferire al domicilio cure specialistiche -
anche riabilitative - continue, intense e
specifiche. Si rivolge a persone affette da
malattie neoplastiche in fase terminale (Cure
Palliative), malattie neurologiche progressive,
ortopediche, neuromotorie, cardiovascolari
avanzate, respiratorie che necessitano di supporti
ventilatori anche invasivi, ossigeno-terapia a
lungo termine, nutrizione artificiale e altre
condizioni post-acute.

< Cure sanitarie e socio-sanitarie

Livello caratterizzato da una minore intensita
terapeutica tale comunque da richiedere periodi
pit 0 meno lunghi di cure specifiche per
problematiche cliniche, funzionali e sociali di
diversa natura. L'assistenza e erogata da
un’equipe multiprofessionale in funzione dei
bisogni della persona assistita e della sua famiglia
ed e integrata, se necessario, da operatori socio-
assistenziali.

= Cure sanitarie occasionali

Prestazioni singole, o a ciclo, che non richiedono
la formulazione di un piano di cura
multidisciplinare.



